
六、训练内容：

（1） 队列基础训练，分列式训练

（2） 一日生活制度及内务卫生规范

（3） 国防教育

七、作息时间

起床：           6：00

出操：           6：10—6：40

整理内务（洗漱） 6：40—7：00

早餐：           7：00—7：30

上午训练：       7：45—11：15

中餐：          11：30—12：00

午休：          12：00—14：00

下午训练        14：00—17：00

晚餐：          17：00—17：30

晚上活动：      18：00—21：00

就寝：          21：45

熄灯：          22：00

八、训练日程安排

	日期
	内容
	地点
	负责人

	9月16日
星期四
	上午
	9：00教官到操场和班级学生见面，及军训动员
	田径场
	各教官
各班主任

	
	下午
	队列基础训练（停止间转法、基本队形）
	训练场
	

	
	晚上
	整理内务
	另定
	

	9月17日
星期五
	早晨
	出操
	训练场
田径场
	各教官
各学院

	
	上午
	队列基础训练（齐步行进与立定）
	
	

	
	下午
	队列基础训练（正步行进与立定）
	
	

	
	晚上
	整理内务、唱军歌
	
	

	9月18日
星期六
	早晨
	出操
	训练场
田径场
	各教官
各学院

团  委

	
	上午
	队列基础训练
	
	

	
	下午
	队列基础训练
	
	

	
	晚上
	迎新晚会
	
	

	9月19日星期日
	早晨
	出操
	训练场
田径场
	各教官

各学院

	
	上午
	分列式训练
	
	

	
	下午
	分列式训练
	
	

	
	晚上
	整理内务、唱军歌
	
	

	9月20日星期一
	早晨
	出操
	训练场
田径场
	各教官
各学院

	
	上午
	分列式训练
	
	

	
	下午
	分列式预演
	
	

	
	晚上
	班级活动
	
	

	9月21日星期二
	早晨
	出操
	田径场
	各教官
武装部

	
	上午
	分列式预演
	
	

	
	下午
	分列式阅兵及开学典礼
	
	

	备注
	一营：  13个连（ 1 系）
二营：  18个连（ 1 系）

三营:   15个连 ( 2 系)

四营：  13个连（ 2 系）

五营：  15 个连（ 3 系）         

共计74个连   

国防教育，根据气候临时通知  


九、军训要求：

    1、全体人员必须自觉遵守各项规章制度，加强组织纪律性，服从命令，听从指挥。

    2、严格要求，严格训练，发扬吃苦耐劳的精神，克服一切困难，努力取得好成绩。

    3、尊重领导，团结同志，互帮互学，有礼貌，懂礼节。

    4、军训与国防教育已列入学分制，评为标兵的可加一个德育分，如不参加军训或考试不合格需重修。有病凭医务室证明向辅导员请假教导员批准，不得请事假。

    5、各连服装必须统一。

    6、班主任要跟班训练。

十、竞赛项目：

    1、军事训练：队列动作规范整齐划一。在分列式检阅中评比先进连队、队列标兵。

    2、内务卫生：评比先进寝室、内务标兵。

十一、军训序列：

一营（ 电子信息系）  13个连            营长：张慨             教导员：徐帆   

	序号
	班级
	人数
	连长
	指导员

	1连
	电气2100
应用电子2100
	26+26
	黄子杰
	徐晶

谢婷

	2连
	电子信息3101
	45
	周聪
	马海燕

	3连
	电子信息3102
	49
	孙之宝
	刘光艳

	4连
	电子信息3103
	49
	杨伟
	杜宝桢

	5连
	计算机3101
	45
	郭永强
	孟德欣

	6连
	计算机3102
	45
	张娱嘉
	方科亚

	7连
	计算机3103
	46
	刘东东
	柳小勇

	8连
	计算机3104
	46
	张慨
	许勇

	9连
	计算机3105
	46
	李霈刚
	邱斌

	10连
	信管2101
信管2102
	26+25
	朱肖
	张丽丽

吕新平

	11连
	自动化3101
	47
	黄锡之
	应力恒

	12连
	自动化3102
	48
	谭云
	夏冰冰

	13连
	电子技术1031
	39
	张鹏
	祝水军


二营（工商管理系） 18个连          营长：张升       教导员：徐莺   
	序号
	班级
	人数
	连长
	指导员

	14连
	电子商务2100
	26
	李猛猛
	李婷

	15连
	电子商务3100
	40
	沈阳
	袁浩斌

	16连
	会计3101
	45
	陈剑锋
	黄晓翔

	17连
	会计3102
	46
	秦韩松
	石笑

	18连
	会计3103
	56
	石献志
	马旭光

	19连
	会计3104
	56
	张升
	高维彪

	20连
	会计1031
	40
	翟亚磊
	石建平

	21连
	金融 2100  

市场营销2100       
	27+25
	陈映宇
	顾央青

俞千山

	22连
	金融3100
	51
	余冬
	杜利文

	23连
	涉外旅游3101
	46
	谢志伟
	何越

	24连
	涉外旅游3102
	47
	何时雨
	陈平

	25连
	市场营销3101
	54
	涂璐
	叶陆艳

	26连
	市场营销3102
	54
	常媛
	陈一芳

	27连
	物流3101
	44
	费宏
	乐伟

	28连
	物流3102
	45
	陈鹤书
	乐伟

	29连
	物流3103
	45
	刘欢
	徐德兰

	30连
	物流3104
	46
	郭容祯
	章旭波

	31连
	物流1031
	31
	杨青
	章旭波


三营（工业设计系、国际商贸系 ） 15个连   营长：毛广凯    教导员： 宣平、袁建萍     

	序号
	班级
	人数
	连长
	指导员

	32连
	动漫3100
	34
	    毛广凯
	竺帅

	33连
	工业设计3100
	46
	    冀守强
	高文婧

	34连
	乐器3010
视传2010
	15+25
	向宇
	董大魏

胡承武

	35连
	视传3101
	37
	张欢
	朱俊军

	36连
	视传3102
	38
	张上俊
	江银

	37连
	国际贸易3101
	45
	贺宽
	王萌萌

	38连
	国际贸易3102
	46
	祝海波
	杨占英

	39连
	国际贸易1031
	44
	汤治
	郝帅

	40连
	国际商务3101
	45
	苏安
	叶琼

	41连
	国际商务3102
	45
	万川
	邱璐轶

	42连
	商务英语3101
	35
	张勋
	李清辉

	43连
	商务英语3102
	37
	黄长胜
	张晓娜

	44连
	商务英语3103
	37
	和建聪
	乔丽苹

	45连
	应用英语3101
	30
	陈伟
	付梦蕤

	46连
	应用英语3102
	39
	王宪贵
	韩乃臣


四营（ 机电系、建筑工程系） 13个连      营长：  牛俊晓      教导员：董鸿安、张定华

	序号
	班级
	人数
	连长
	指导员

	47连
	机电设备3101
	38
	陈梅芳
	王洑栋

	48连
	机电设备3102
	38
	明铭
	刘红娟

	49连
	机电设备3103
	39
	刘奕辰
	林瑾瑾

	50连
	机电设备3104
	55
	刘一韩
	沈鑫钢

	51连
	机电设备3105
	40
	余建侠
	翟志勇

	52连
	机电一体化1031
	47
	牛俊晓
	刘玲燕

	53连
	设备2101
设备2102
	28+28
	刘怡雯
	张超

	54连
	数控3100
	41
	付婷婷
	杨天挺

	55连
	建筑工程3101
	39
	张婷
	刘丽芳

	56连
	建筑工程3102
	38
	周志芝
	李永祥

	57连
	建筑工程3103
	38
	徐珺
	王青柳

	58连
	建筑管理3100
	39
	王赟男
	谢爱女

	59连
	建筑装饰3100
	30
	吕明月
	刘彩珍


五营（模具系、外语系、化工系）15个连  营长： 宿长友  教导员：丁力人、沃意琳、戚音 
	序号
	班级
	人数
	连长
	指导员

	60连
	计辅2100
模具2100
	24+23
	张汐洋
	彭力明

毛剑敏

	61连
	模具3101
	52
	周帆
	王正才

	62连
	模具3102
	52
	陈俊姝
	夏天

	63连
	生产管理3100
	38
	李媛
	王灵玲

	64连
	商务日语3101
	32
	姜岚
	乔羽

	65连
	商务日语3102
	33
	何子龙
	钱菁菁

	66连
	应用韩语3100
	37
	冯宗毅
	权纯梅

	67连
	应用日语2100
	26
	钟永彪
	段丽娟

	68连
	应用日语3100
	38
	陈利
	沈旭映

	69连
	应用西班牙语3100
	41
	曾朝斌
	翟虹

	70连
	工业分析2100
化工3103
	25+25
	刘鹏博
	包胜利

王恩研

	71连
	化工3101
	49
	肖毅斌
	叶海亚

	72连
	化工3102
	49
	宿长友
	邱从平

	73连
	化工3104
	30
	谢瑞
	李爱元

	74连
	生物3100
	43
	赵明雄
	周碧蓉


